
ການລົງທະບຽນເປດີຜົນປະໂຫຍດ 2026
27 ຕຸລາ - 7 ພະຈິກ 2025

ແມ່ນ້ໍາ Columbia ທີ່ Portland, OR

ມີຫຍັງໃໝ່ສໍາລັບ 2026 

ການລົງທະບຽນຜົນປະໂຫຍດໃນ WORKDAY
Workday ຈະແທນທີ່ເວັບໄຊທ໌ Aptia365 ເປັນເຄື່ອງມື  
ການລົງທະບຽນອອນລາຍຂອງທ່ານ.

ເລີ່ມຕົ້ນປນີີ້, ທ່ານຈະເຂົ້າລະບົບໄປທີ່  
 ເພື່ອລົງທະບຽນຜົນປະໂຫຍດ.

ຜູ້ບໍລິຫານບັນຊີອອມຊັບ/ໃຊ້ຈ່າຍຄົນໃໝ່
WEX ຈະແທນທີ່ Aptia365 ເປັນຜູ້ບໍລິຫານສໍາລັບບັນຊີ 
Health Savings Account (HSA) ແລະ Flexible 
Spending Accounts (FSAs) ຂອງພວກເຮົາໃນປີ 2026.

ຖາ້ທ່ານມີ HSA ກັບ Aptia365 ໃນປັດຈຸບັນ ແລະ ສືບຕໍ່
ການລົງທະບຽນ HSA ໃນປ ີ2026, ທ່ານຈະຕ້ອງອະນຸຍາດໃຫ້
ຍອມຮັບເພື່ອໃຫ້ຍອດເງນິທີ່ມີຢູ່ຖກືໂອນໄປຫາບັນຊໃີໝ່ຜ່ານ WEX 
ໃນຕົ້ນປ ີ2026. ລາຍລະອຽດເພີ່ມເຕີມກ່ຽວກັບຂະບວນການນີ້ຈະ
ຖກືແຈງ້ໃນເດືອນມັງກອນ. ທ່ານສາມາດສືບຕໍ່ໃຊເ້ງນິໃນ HSA 
ຂອງທ່ານກັບ Aptia365 ຈົນຮອດສິ້ນປໄີດ້ໂດຍບໍ່ມີການຂັດຂວາງ.

ການປັບປຸງ APTIA365 HUB
ການບໍລິການທີ່ປຶກສາດ້ານສຸຂະພາບ (health concierge) 
ຜ່ານ Aptia365 HUB ຈະບໍ່ມີອີກຕໍ່ໄປໃນປີ 2026.

ຖາ້ທ່ານກໍາລັງລົງທະບຽນຢູ່ໃນ Aptia365 HUB, ການຄຸ້ມຄອງ
ຂອງທ່ານຈະສິ້ນສຸດໃນວັນທີ 31 ທັນວາ 2025.

ການລົງທະບຽນໃນ WORKDAY

•	 ໄປທີ່ wd5.myworkday.com/wday/authgwy/pcc 
/login.htmld.

•	 ໃສ່ ຊື່ຜູ້ໃຊ ້ແລະ ລະຫດັຜາ່ນ. (ໝາຍເຫດ: ຖາ້ທ່ານໃຊ້
ຄອມພິວເຕີ PCC, ທາ່ນຈະເຂົ້າລະບບົຜາ່ນ Single Sign 
On (SSO) — ບໍ່ຈາໍເປນັຕ້ອງໃຊຊ້ື່ຜູໃ້ຊແ້ລະລະຫດັຜາ່ນ.)

•	 ຈາກ Inbox ຂອງທ່ານ, ເລືອກວຽກ Open Enrollment  
Change ເພື່ອເປດີຫນາ້ຕ່າງ “Change Benefits for 
Open Enrollment”.

•	 ຄລິກ Let’s Get Started.
•	 ຕອບຄາໍຖາມ “Health Information” ແລະ 

ຄລິກ Continue.
•	 ໃນພາກສ່ວນ “Health Care and Accounts”, ຄລິກ 

Manage ພາຍໃຕ້ “Medical” ແລະ ເລືອກ ຫືຼ ຍກົເວັ້ນ
ແຕລ່ະຕວົເລືອກ. (ໝາຍເຫດ: ທ່ານຕ້ອງເລືອກ Spousal 
Surcharge ຖາ້ທ່ານລົງທະບຽນການຄຸມ້ຄອງການແພດ — 
ນີ້ບໍ່ສາມາດຍກົເວັ້ນໄດ້.)

•	 ຄລິກ Confirm and Continue, ແລວ້ຄລິກ Save.
•	 ຄລິກ Enroll ພາຍໃຕ້ຫວົ  

ຂໍ້ທີ່ເຫືຼອເພື່ອເລືອກຜົນປະໂຫຍດເພີ່ມເຕີມ.
•	 ເມື່ອທ່ານເຮດັການເລືອກທັງໝົດແລວ້, ຄລິກ Review and 

Sign, ຍອມຮັບເງື່ອນໄຂ ແລະ ຄລິກ Submit.
•	 ຄລິກ View 2026 Benefit Statement, ແລວ້ພິມ 

ຫືຼ ບນັທຶກສໍາເນາົໄວເ້ພື່ອການບນັທຶກຂອງທາ່ນ.

ຕ້ອງການຄວາມຊ່ວຍເຫຼືອບໍ? ຖາ້ທ່ານມີຄໍາຖາມກ່ຽວກັບ
ຂະບວນການລົງທະບຽນ ຫືຼ ຕ້ອງການຄວາມຊ່ວຍເຫືຼອໃນການ
ສໍາເລດັການເລືອກຂອງທ່ານໃນ Workday, ກະລຸນາຕິດຕໍ່
ຝ່າຍຊັບພະຍາກອນມະນຸດ ຫືຼ ສູນໂທລະສັບຜົນປະໂຫຍດ ທີ່ 
855-874-3489 ເພື່ອຂໍຄວາມຊ່ວຍເຫືຼອ.

ການລົງທະບຽນເປດີແມ່ນໂອກາດປະຈໍາປຂີອງທ່ານໃນການລົງທະບຽນຜົນປະໂຫຍດ PCC ຫືຼ ເຮດັການປ່ຽນແປງການຄຸ້ມຄອງທີ່ມີຢູ່ສໍາລັບປທີີ່
ກໍາລັງມາ. ການເລືອກທີ່ທ່ານເຮດັໃນຊ່ວງການລົງທະບຽນເປດີຈະມີຜົນບັງຄັບໃຊຕ້ັ້ງແຕ່ 1 ມັງກອນ ຫາ 31 ທັນວາ 2026.

http://wd5.myworkday.com/wday/authgwy/pcc /login.htmld
http://wd5.myworkday.com/wday/authgwy/pcc /login.htmld


ຂໍ້ຄວນຈໍາສໍາຄັນ
•	 ທ່ານຕ້ອງດໍາເນນີການພາຍໃນ 8:59 p.m. PT ໃນວັນທີ 7 ພະຈິກ 2025 ຖາ້ທ່ານຕ້ອງການ:

	– ລົງທະບຽນຜົນປະໂຫຍດ ຫືຼ ເຮດັການປ່ຽນແປງຕໍ່ຜົນປະໂຫຍດປະຈຸບັນ
	– ເຂົ້າຮ່ວມ Health Savings Account (HSA) ຫືຼ Flexible Spending Account (FSA)
	– ພີ່ມ ຫືຼ ຍົກເລີກການຄຸ້ມຄອງສໍາລັບຜູ້ພຶງພາ

•	 ຖາ້ທ່ານບໍ່ດໍາເນນີການ, ຜນົປະໂຫຍດປະຈຸບນັຂອງທາ່ນຈະຖກືຕໍ່ອາຍໂຸດຍອດັຕະໂນມດັ, ນອກຈາກ HSA ແລະ FSA ການມີສ່ວນຮວ່ມ, ຊຶ່ງ
ຕ້ອງການການເລືອກໃໝ່ທກຸປ.ີ (ໝາຍເຫດ: ທ່ານສາມາດປ່ຽນແປງການມີສວ່ນຮວ່ມ HSA ຂອງທາ່ນໃນ Workday ໄດ້ທກຸເວລາຕະຫຼອດປ.ີ)

•	 ຢ່າລືມກວດສອບຂໍ້ມນູຜູຮ້ບັຜນົປະໂຫຍດຂອງທາ່ນ ແລະ ເຮດັການປ່ຽນແປງທີ່ຈາໍເປນັໃນ  Workday (ສໍາລບັປະກັນຊວິີດ/AD&D) ແລະ ທີ່ 
401k.com (ສໍາລບັການກະສຽນ). 

•	 ຄວາມມຸ່ງມັ້ນຂອງພວກເຮາົໃນການສະໜັບສະໜູນສຸຂະພາບຂອງທາ່ນຍງັສືບຕໍ່ໃນປ ີ2026 ຜາ່ນໂຄງການ PCC Wellness Program. ໃຊ້
ແອບັ Personify Health ເພື່ອຈດັການຄະແນນຂອງທາ່ນ — ຮບັໄດ້ສູງສຸດ $500 ສໍາລບັການກວດຮາ່ງກາຍປະຈາໍປ,ີ ການສໍາເລດັການປະເມີນ
ສຸຂະພາບອອນລາຍ ແລະ ການເຂົ້າຮວ່ມກດິຈະກາໍທີ່ກຽ່ວຂອ້ງກັບສຸຂະພາບຕະຫຼອດປ.ີ

ເງິນສິນເຊື່ອສໍາລັບການບໍ່ເຂົ້າຮ່ວມການຮັກສາພະຍາບານ
ຖາ້ທ່ານເລືອກທີ່ຈະບໍ່ເຂົ້າຮວ່ມການຄຸມ້ຄອງການຮກັສາພະຍາບານຂອງ PCC, ທາ່ນອາດຈະໄດ້ຮບັເງນິສິນເຊື່ອ $1,500 ຕໍ່ປ ີ— ການຈາ່ຍເງນິຈະ
ຖກືແບງ່ອອກເທົ່າໆກັນໃນແຕລ່ະເງນິເດືອນປົກກະຕິ ແລະ ຄິດຕາມສັດສວ່ນອີງຕາມວັນທີມີສິດ.

•	 ທ່ານຕ້ອງສໍາເລດັສອງຂັ້ນຕອນສໍາຄນັພາຍໃນ 7 ພະຈິກ 2025 ເພື່ອຮບັເງນິສິນເຊື່ອບໍ່ເຂົ້າຮ່ວມສໍາລບັປ ີ2026:

•	 ຂ້ັນຕອນ 1: ເລືອກທ່ີຈະບ່ໍເຂ້ົາຮ່ວມການຮັກສາພະຍາບານ PCC.
	– ໃນ Workday: ເລືອກ Medical Opt-out Election Plan ໃນເວລາທີ່ທ່ານດາໍເນນີການເລືອກ.
	– ໂດຍໂທລະສັບ: ແຈງ້ໃຫ້ທີ່ປກຶສາຜນົປະໂຫຍດຮູວ່້າທ່ານປາດຖະນາບໍ່ເຂົ້າຮ່ວມການຄຸມ້ຄອງ.

•	 ຂ້ັນຕອນ 2: ຍອມຮັບເງ່ືອນໄຂ ແລະ ການຮັບຮອງ.
	– ໃນ Workday: ປະຕິບດັຕາມຄາໍແນະນາໍເພື່ອຍອມຮັບເງື່ອນໄຂ ແລະ ການຮັບຮອງກອ່ນສົ່ງການເລືອກຂອງທາ່ນ.
	– ດຍໂທລະສັບ: ທ່ານຈະຕ້ອງຕກົລງົດ້ວຍຄາໍພູດກັບການຮັບຮອງ.

ໝາຍເຫດ: ການຮບັຮອງບໍ່ເຂົ້າຮ່ວມແມນ່ຂໍ້ກໍານດົປະຈາໍປ.ີ ບໍ່ຈາໍເປນັຕ້ອງໃຊແ້ບບຟອມເອກະສານອີກຕໍ່ໄປ.

ກຽມພ້ອມເພື່ອລົງທະບຽນ

ຮຽນຮູ້ ຕັດສິນໃຈ ລົງທະບຽນ

ກໍາລັງຊອກຫາລິ້ງຜູ້ໃຫ້ບໍລິການບໍ?  
ຫຼື ວິທີການລົງທະບຽນສໍາລັບໂຄງການ  
Wellness ບໍ? ພຽງແຕ່ເຂົ້າໄປທີ່  
myPCCbenefits.com ຫືຼ ສະແກນ QR code ຂາ້ງ
ລຸ່ມນີ້. ໃນຂະນະທີ່ທ່ານຢູ່ທີ່ນັ້ນ, ຢ່າລືມກວດສອບ ຄູ່ມື
ຂອງທ່ານສໍາລັບການລົງທະບຽນຜົນປະໂຫຍດ 2026. 
ເພື່ອເບິ່ງລາຍລະອຽດທັງໝົດກ່ຽວກັບຜົນປະໂຫຍດຂອງ 
PCC.

ພິຈາລະນາຄວາມຕ້ອງການ
ຜົນປະໂຫຍດຂອງທ່ານສໍາ
ລັບປທີີ່ກໍາລັງມາ ແລະ ເລືອກ
ແຜນທີ່ຈະມອບການຄຸ້ມຄອງ
ທີ່ເໝາະສົມສໍາລັບທ່ານ 
ແລະ ຄອບຄົວຂອງທ່ານ. ໂທລະສັບ: ໂທ 855-874-3489  

ວັນຈນັ – ວັນສຸກ: 4 ໂມງເຊົ້າ – 6 
ໂມງແລງ PT  
ວັນເສົາ: 7 ໂມງເຊົ້າ – 11 ໂມງເຊົ້າ PT  
(18 ຕລຸາ – 22 ພະຈກິ)

WORKDAY: ສະແກນ 
QR code ຂາ້ງລຸ່ມນີ້ ຫືຼ ໄປທີ່  
wd5.myworkday.com/wday/ 
authgwy/pcc/login.htmld

https://wd5.myworkday.com/wday/authgwy/pcc/login.htmld
https://wd5.myworkday.com/wday/authgwy/pcc/login.htmld
http://401k.com

